
Detalle de Programas Nacionales a través de plataforma Telesalud  
Interconsultas desde hospitales complejidad VI  
 

PROGRAMAS 
NACIONALES 

INSTITUCIONES DE 
CABECERA 

OBJETIVOS / OBSERVACIONES RANGO DE EDAD 

Red Nacional de OCD 
Pediátrica  

Hospital de Pediatría Dr. 
Juan P. Garrahan.  

 De 0 a 16 años  

Tele-Clínica Médica  Hospital Posadas, 
Hospital El Cruce, 
Hospital de Clínicas  

 Mayores de 16 
años  

Tele-Neumonología  Instituto de 
Tisioneumonologia 
Profesor Dr. 
RaulVaccarezza  
 

Recomendaciones al equipo que origina la teleconsulta considere adjuntar al 
caso la siguiente información: ● Tuberculosis: habiendo realizado la 
notificación obligatoria al Programa Nacional de Tuberculosis y Lepra, se 
sugiere adicionar informe de estudios ( bacteriologia de esputo/muestra 
respiratoria u otra, PPD) Adjuntar imágenes Rx Tórax/ Tomografía axial 
computada de tórax sin contraste con cortes de alta resolución 
●ASMA/EPOC/Tabaquismo: historia de tabaquismo (consignar 
paquetes/año), consumo de drogas ilícitas,antecedentes de exposición. 
Informes de estudios complementarios de laboratorio general 
(IgE/A1AT).Examen funcional respiratorio completo (Espirometría con prueba 
pre y post broncodilatadora, Test de marcha de 6 minutos) Rx Tórax 
●Patología Ocupacional: antecedentes de exposición medioambiental y 
laboral, estudios por imagenes (idem anterior) ●Patología Intersticial: informe 
de estudios de laboratorio general con eritrosedimentación y orina completa, 
laboratorio inmunológico y evaluación reumatológica en lo posible. 

3 años en adelante  

Cirugía Cardiovascular  Hospital El Cruce   De 18 a 80 años  

Tele-Cardiología 
Hipertensión Pulmonar  

Hospital El Cruce  Recomendación de buena práctica: confirmación diagnóstica en el centro 
consultante. 
Colaborar mediante el abordaje interdisciplinario en el manejo de la 
hipertensión pulmonar, predominantemente en los grupos I y IV de HTP. 

De 18 a 75 años  

Tele-
Inmunoreumatología  

Hospital El Cruce  Se recomienda contar con estudios de laboratorio con eritrosedimentación y 
Proteína C reactiva. 
 1. Analizar la evolución de las pacientes con enfermedades autoinmunes. 2. 
Evaluar la incorporación de las TICs en la atención y cuidado de la personas 
con enfermedades autoinmunes. 3. Brindar el conocimiento para el 
fortalecimiento de los equipos de salud relacionados a las enfermedades 
autoinmune y sus complicaciones potenciales. 4. Mejorar el acceso a la 
atención especializada y multidisciplinaria. 

De 10 a 60  



Tele-Salud Mental y 
Discapacidad Intelectual  

Hospital Colonia 
Nacional Dr. Manuel 
Montes de Oca  
 

Recomendaciones al equipo que origina la teleconsulta considere adjuntar al 
caso la siguiente información: -Resumen de historia clínica con antecedentes 
relevantes para la consulta y examen físico (excluyente para todas las 
especialidades mencionadas en el objetivo específico). - Neurología: es 
conveniente contar con electroencefalograma y tomografía computada. - 
Genética: con genealogía, antecedentes familiares y personales (excluyente). 
- Fonoaudiología: adicionar estudios complementarios, logoaudiometría, 
impedanciometría, timpanometría, logoaudiometría por vía osea, 
acufenometría (no excluyentes). 

De 0 a 75  

Tele-Medicina Fetal  Hospital Nacional 
Profesor Dr. Alejandro 
Posadas  

 De 9 a 65  

Tele-Obstetricia para 
patologías complejas  

Hospital Nacional 
Profesor Dr. Alejandro 
Posadas  

 De 9 a 65  

Tele-Obstetricia 
Complicaciones 
Puerperales  

Hospital Nacional 
Profesor Dr. Alejandro 
Posadas  

 De 10 a 65  

Tele-Acretismo 
Placentario  

Hospital Nacional 
Profesor Dr. Alejandro 
Posadas  

 De 10 a 65  

Tele Chagas Instituto Fatala Chaben  Fortalecer las acciones de diagnóstico, seguimiento y tratamiento de 
personas con Chagas en todas sus fases (aguda / crónica) y modos de 
transmisión (vectorial / vertical). • Mejorar los procesos de derivación de la 
atención en los distintos niveles locales y provinciales. • Optimizar los 
procesos de referencia y contrarreferencia, facilitando la interconsulta entre 
equipos de salud. • Fortalecer y aumentar la capacidad resolutiva del primer 
nivel de asistencia y los servicios de la salud local. 

 

Tele Tuberculosis Hospital Nacional 
Profesor Dr. Alejandro 
Posadas  

 

Identificar y abordar adecuadamente las situaciones sospechosas de TBC.   
Capacitar y actualizar a equipos sanitarios.   Unificar criterios de diagnóstico 
y tratamiento en los equipos.   Determinar y fortalecer el rol en la estrategia 
por los distintos actores e incrementar la comunicación inter-efectores de la 
red sanitaria.   Facilitar el acceso a la atención de calidad, seguimiento 
pertinente, atención especializada y provisión de medicación.   Optimizar la 
red sanitaria.   Registrar adecuadamente en sistemas oficiales, federales y 
seguros 

 

Tele Nefrología Hospital El Cruce 1. Implementar la Teleconsulta, de forma asincrónica y/o sincrónica, para 
personas con enfermedades renales garantizando la atención desde el primer 
nivel y favoreciendo el acceso a equipos de segundo (consultorio de 

Personas con 
enfermedades 
renales crónicas y 



nefrología) y tercer nivel (diálisis y trasplante renal) de atención. 2. Favorecer 
el seguimiento de pacientes que se encuentran realizando tratamiento. 3. 
Generar espacios de gestión y transferencia de conocimiento entre equipos 
de salud de todos los niveles en el abordaje integral de las personas con 
enfermedades renales. 4. Analizar los datos obtenidos en las teleconsultas y 
en los espacios de formación de los equipos con el objeto de desarrollar 
estrategias e intervenciones adaptadas a cada región. 

en grupos de 
riesgo (diabetes, 
obesidad, 
hipertensión 
arterial y mayores 
de 50 años) que 
precisen 
diagnóstico y 
seguimiento 

Tele Salud Mental 
Federal 

Hospital Nacional en Red 
Especializado en Salud 
Mental y Adicciones- 
Licenciada Laura 
Bonaparte 

Fortalecer servicios de salud con profesionales de otras regiones - Evitar 
traslados de las personas por motivos de salud - Fortalecer los dispositivos 
de acompañamiento de los equipos de salud - Impulsar encuentros de 
formación - Supervisión situaciones por parte de trabajadores/as de salud 

 

Tele-Oftalmología: 
Retinopatía Diabética 

Hospital El Cruce Se recomienda al equipo que origina la teleconsulta considere adjuntar al 
caso la siguiente información: • Tiempo de diagnóstico de la DBT • Hb 
glicosilada • Función renal • Hipertensión arterial • Medicación 

 

TeleSalud Mental y 
Consumos 
Problemáticos 

Hospital Nacional en Red 
Especializado en Salud 
Mental y Adicciones- 
Licenciada Laura 
Bonaparte 

Recomendaciones al equipo que origina la teleconsulta considere adjuntar al 
caso la siguiente información: -Resumen de la historia del paciente o recorte 
de la situación problema que se quiere supervisar, que incluya el proyecto 
terapéutico -Detallar intervenciones ya realizadas, disciplinas involucradas, 
dispositivos asistenciales, plan farmacológico u otro dato que los 
consultantes evalúen significativo para la comprensión del caso 

 

Tele Pie Diabetico 
 

Hospital de Clínicas José 
de San Martin 

Se recomienda al equipo que origina la teleconsulta considere adjuntar al 
caso la siguiente información: - Examen Clinico completo con factores 
predisponentes, factores desencadenantes y factores agravantes. - 
Evaluación signos y síntomas vasculares 

 

 

Nota: si al hospital de complejidad VI de la provincia no le aparece como opción la interconsulta a los hospitales de referencia nacional, 
consultar con equipo provincial para que se habilite esta opción en la plataforma de Telesalud 


